
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 742号 令和 8年 7月 15日発行 

 

去年の関東大会では予選を突破出来ず、悔しい思いをしましたが、今回

の大会では初めて、日をまたいでの予選、決勝を勝ち抜いて入賞するこ

とができました。楽しんで全力を尽くすことを目標に臨んだ今大会で、イ

ンターハイに向けて、コンディションを保ち続けるために何をしたらいい

かなどのイメージをすることができたので、これからはさらに安定した演

武をできるように、修正を重ねていこうと思います。 
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女子単独演武の部 第６位入賞！
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