
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７２７号 令和８年 ５月 １日発行 

 

今回の全国選抜大会では今まで以上の気持ちで練習を積み重ねてきましたが、思

うような結果は出せずに終わってしまいました。しかし、誰よりも練習をしてき

た自信や自分と向き合ってきた時間は、無駄ではなかったと実感しています。自

分の実力が十分全国で通用することも分かりました。次のインハイ予選でも、も

っと自分を信じて、自分が一番納得できる演武をします。まずは都で１位を目標

にがんばります。                  主将 ３年１組 W・S 

女子自由単独演武の部 出場！ … W・S 

男子規定組演武の部 出場！ … J・N ― K・K 組 

令和７年度 第２９回全国高等学校少林寺拳法選抜大会 
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